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Misure
sufficienti?

| tema dell’abuso sui minori & sempre

all’attenzione dell’opinione pubbli-

ca, anche se a fasi alterne. Piu com-
plesso € analizzare cosa stia facendo
la Chiesa a livello centrale e periferico
per rinnovare la formazione del clero e
smantellare la mentalita che ha portato
ad omerta e coperture.

LE PAROLE...

| 7 luglio 2014 Papa Francesco ha in-
contrato alcune vittime di abusi e per
loro ha celebrato la messa in Vaticano.
Durante alcuni viaggi internazionali an-
che Benedetto XVI aveva incontrato al-
cune vittime. La messa, nella mentalita
cattolica, € molto di piti che un incontro:

& un'esperienza di condivisione pill in-

Sono trascorsi tredici anni da quando,
nel 2001, il Vaticano ha rivisto,
corretto e integrato le norme per

contrastare e reprimere |'abuso

sui minori. Nel frattempo sono
cambiati due Papi e si sono realizzate
delle correzioni di rotta.

A che punto siamo?

niesa

2 € Ped ofilia

tima. E nell’omelia il Papa si & espresso
a deciso favore dell'impegno continuo
nel contrastare il fenomeno e nell’au-
tocritica per il passato. Gli abusi — ha
notato — sono «qualcosa di pit di atti
deprecabili. E come un culto sacrilego
perché questi bambini e bambine erano
stati affidati al carisma sacerdotale per
condurli a Dio ed essi |i hanno sacrifi-
cati all’idolo della loro concupiscenza».
Ha avuto poi frasi di comprensione per
le vittime. Ed e stato un elemento di no-
vita perché papa Francesco ha parlato
di «pena emotiva e spirituale» e di «di-
sperazione» dimostrandosi consapevole
della difficolta di rimarginare tali ferite.
«Molti di coloro che hanno patito que-
sta esperienza — ha aggiunto — hanno
cercato compensazioni nella dipenden-
za. Altri hanno sperimentato seri distur-
bi nelle relazioni con genitori, coniugi e
figli». Un cambiamento di tono che e
proseguito quando poco dopo il Papa
ha decisamente spiegato che «non c'é
posto nel ministero della Chiesa per co-
loro che commettono abusi sessuali».
«Mi impegno», ha aggiunto ancora, «a
non tollerare il danno provocato ad un
minore da parte di chiunque, indipen-
dentemente dal suo stato clericale». La
condanna netta e insieme fa necessi-
ta di pensare alle vittime risultano cosi
due elementi strettamente legati cui si
aggiunge la richiesta del Papa a «tutti i
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vescovi» di «salvaguardare» i minori e
di «rendere conto di questa responsa-
bilita» (L’Osservatore Romano, 8 luglio
2014),

... E I FATTI

§ incontro del Papa con le vittime
segna un cambio di passo nella
riflessione ecclesiale sul fenome-

no. In una prima fase, dal 2001, si sono
messe a punto le norme per la repres-
sione, stabilendo che la competenza
per questo reato non & pit del vescovo
locale, bensi viene avocata direttamen-
te dalla Santa Sede. Una seconda fase,
tuttora in corso, vede il coinvolgimento

delle conferenze episcopali per mettere
a punto a livello focale norme stringen-

ti di prevenzione e tutela dei minori
e delle eventuali vittime. | primi a
dotarsi di una normativa sono stati
i vescovi degli Stati Uniti — dove il
fenomeno € esploso — e gli ultimi,
nel 2014, sono stati quelli italiani.
Molte conferenze episcopali hanno :

lavorato in tal senso, molte altre an-

cora non hanno ottemperato. Il cam-
bio di passo sotteso alle parole del
Papa riguarda il difficile compito
di prendersi cura delle vittime,
di cui poco ci si & occupati fi-
nora, mentre molto si parla
dei sacerdoti responsabili |
dei crimini. Per occuparsi
delle vittime, per segnare
|'attenzione costante sul
fenomeno e la necessita
di non abbassare la guar-
dia, il Papa ha nomina-
to nel 2014 una speciale
«Commissione per la pro-
tezione dei minori», di cui
fanno parte sacerdoti psico-
logi, esperti, vittime di abu-
si. L'obiettivo & di monitorare
le politiche ecclesiali e indivi-
duare le migliori procedure di
formazione, per evitare il ripeter-

si dei casi. Un'altra iniziativa coinvolge
il «Centro per la Protezione dei Minori»,
la cui sede dall’autunno 2014 & passa-
ta da Monaco a Roma, in concreto nella
Pontificia Universita Gregoriana dei Ge-
suiti. L'Istituto di Psicologia della Gre-
goriana collabora con la Santa Sede e
con le realta locali. Un altro passaggio
riguarda la Congregazione per il clero, la
struttura centrale del Vaticano che si oc-
cupa dei sacerdoti nel mondo. Si sta la-
vorando per una nuova «Ratio formatio-
nis», cioe per la stesura del documento
che rinnova i programmi formativi per i
seminaristi, futuri sacerdoti. I} testo do-
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| dati ufficiali

econdo i dati ufficiali
S diffusi dal Vaticano in

questi anni, sappiamo
che nel periodo 2001-2010
sono state valutate le accuse
riguardanti circa 3000 casi di
sacerdoti diocesani e religio-
si che si riferiscono a delitti
commessi nei 50 anni prece-
denti. Nel 60% di questi casi
si tratta di efebofilia, cioé di
attrazione sessuale per ado-
lescenti dello stesso sesso, in
un altro 30% di rapporti ete-
rosessuali e nel 10% di atti di
vera e propria pedofilia, cioé
determinati da una attrazio-
ne sessuale per bambini, fino
a dieci anni di eta. | casi di
preti accusati di pedofilia vera
e propria sono quindi circa
trecento in nove anni. Un pro-

La formazione sacerdotale € accurata

cesso penale o amministrativo
si & svolto nel 20% dei casi e
normalmente ¢ stato celebra-
to nelle diocesi di provenienza
- sempre sotto la supervisio-
ne della Congregazione per la
Dottrina della Fede — e solo
rarissimamente a Roma. Nel
60% dei casi, soprattutto a
motivo dell’eta avanzata degli
accusati, non c'e stato proces-
S0, ma sono stati emanati dei
provvedimenti amministrativi
e disciplinari, come ['obbli-
go a non celebrare messa con
i fedeli, a non confessare, a
condurre una vita ritirata e di
preghiera. In un 10% di casi,
quelli particolarmente gravi e
con prove schiaccianti, il Pa-
pa ha autorizzato un decre-

to di dimissione dallo stato
clericale. Nell'altro 10% dei
casi poi, sono stati gli stessi
sacerdoti accusati a chiede-

re la dispensa dagli obblighi
derivanti dal sacerdozio. La
Chiesa condanna in base al
proprio Codice di Diritto Ca-
nonico e la sanzione piti grave
per sacerdoti e suore é la ridu-
zione allo stato laicale. Per il
resto rimanda alla legislazione
degli Stati di cui sacerdoti e
religiosi fanno parte. Bisogna
ricordare che il numero com-
plessivo di sacerdoti diocesani
e religiosi nel mondo & oggi

di circa 400000. Questi dati
vanno inseriti in un contesto
internazionale in cui la pedofi-
lia ha dimensioni amplissime
e scioccanti. In un rapporto
dell’lOMS, si indica, per esem-
pio, che per il 2002 nel mon-
do si potevano stimare circa
150 milioni di bambine e 73
milioni di bambini minoren-
ni costretti a diverse forme di
abuso sessuale.

LA FORMAZIONE

Data 12-2014

sul piano teorico e teologico
ma carente sul piano
della «formazione umana»

vrebbe recepire una delle indicazioni
che viene dagli Stati Uniti: i rapporti an-
nuali sull'implementazione delle norme
per la protezione dei minori mettono in
evidenza (John Jay College, 2011) che
la formazione sacerdotale & accurata sul
piano teorico e teologico, ma carente sul
piano della «formazione umana». Dun-
que & necessario integrare i programmi
di studio con tirocini ed esperienze che
mettano sempre meglio in evidenza le
caratteristiche psicologiche dei candi-
dati al sacerdozio, per intervenire sulle
eventuali carenze. Quando la riforma sa-
ra attuata ci vorranno pero diversi anni
prima di farla andare a regime.

3

& il settore piu delicato e riguarda
Ecertamente i futuri sacerdoti, ma
soprattutto quelli in “servizio at-
tivo”, circa 400000 in tutto il mondo.
«| temi cambiano, le buone intenzioni
abbondano, i problemi restano», nota in
proposito padre Giuseppe Crea, sacerdo-
te, psicoterapeuta, docente e formatore
con una vasta esperienza sul tema del-
le problematiche affettive dei sacerdo-
ti e delle suore. Oggi, spiega, «si corre
il rischio di “ibernare” i problemi e le
difficolta che il clero vive, non parlarne,
semplicemente perché sono... indicibi-
li» (Crea, 2010). Infatti, chi conosce la
realta delle parrocchie e delle diocesi si
rende conto che le difficolta psico-affet-
tive dei sacerdoti si chiamano isolamen-
to affettivo e solitudine. Scarsamente
compensate dalla dedizione verso gli al-
tri. Per le suore sono forti i conflitti le-
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gati alla vita in una comunita. «Se poi si
guarda allo stile di formazione dei semi-
nari andiamo ancora peggio: i problemi
restano tali e quali, come la polvere sot-
to il tappeto delle belle intenzioni», nota
padre Crea. La soluzione di solito con-
siste nell'invitare «a pregare», in base
all’antico detto «aiutati che Dio ti aiuta».
Peccato perd che non basti. In realta «&
necessario far entrare le scienze umane
a pieno titolo nei processi di formazione
e di “supervisione” del modo di vivere
|"affettivita nel servizio pastorale. E ac-
cettare di farsi aiutare da uno specialista
quando ci sono condizioni di immaturita
che emergono lungo il processo di cre-
scita della persona». Solo in questo mo-
do si potra «smettere di far finta di non
vedere» oppure sottovalutare i fenome-
ni. Quello che finora si dice sottovoce
riguarda la necessita di investire risorse
in metodi educativi e formativi che ten-
gano presenti le problematiche affettive
dei preti e delle suore. Risorse indispen-
sabili per fornire strumenti adeguati per
seguire le persone lungo l'arco della vita,
perché chi si occupa degli altri in modo
professionale fa parte di una categoria a
rischio di stress e disagio.

EPPUR (QUALCOSA)
SI MUOVE!

el mondo anglossassone € in cor-

S0 una vasta ricerca sulla proble-

matica degli abusi. Diverse riviste
(Pastoral Psychology, America) hanno
pubblicato studi sull'impatto degli abusi
nel mondo cattolico e sulla conseguente
«crisi di fiducia» dei fedeli che si sono
trovati di fronte ad un fenomeno partico-
larmente ripugnante perché provenien-
te dal sacerdote, cioé da una figura che
dovrebbe essere un punto di riferimen-
to positivo. Secondo Plante e Daniels
(2004) ¢é la «sacralizzazione» della fi-
gura del prete che va messa in questio-
ne perché la fiducia «automatica» data
al sacerdote dai genitori & all’origine di

Una delle vie per affrontare una
problematica cosi ampia e complessa
sembra essere quella di mettere in atto
strategie di formazione di lungo periodo

quel fenomeno che le vittime conoscono
bene: il senso di vergogna delle vittime
di fronte all'incredulita dei loro stessi
genitori, i quali stentano a convincersi
che proprio il sacerdote sia uno squi-
librato. Il fenomeno si & sviluppato nel
brodo di coltura ecclesiale degli ultimi
sessant’anni, segnato da una clericaliz-
zazione non compensata da un ruolo at-
tivo dei laici nella vita delle parrocchie a
tutti i livelli, dal catechismo alle attivita
formative. Una delle vie per affrontare in
maniera soddisfacente una problemati-
ca cosl ampia e complessa sembra es-
sere quella di mettere in atto strategie
di formazione di lungo periodo, in cui ci
sia adeguata valorizzazione delle risor-
se che le scienze umane e psicologiche
rendono disponibili per valutare i can-
didati al sacerdozio. E su questo fron-
te che la Chiesa deve ancora lavorare
molto, superando gli antichi pregiudizi
contro la psicologia.
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